<ylkene°

Relaks i harmonia...

Zylkéne® zawiera alfa-kazozeping - naturalny,

bioaktywny peptyd otrzymywany z mleka.

Alfa-kazozepina jest znana z wywotywania stanu relaksacii
u noworodkéw karmionych piersiq matki.
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Zylkéne® stosowane jest z powodzeniem w licznych sytu-
acjach wywolujgcych niepokdj u pséw i kotéw. Pomoga
w adaptacji zwierzqt do niecodziennych i przykrych dla nich
okolicznosci, a takze do zmian w otoczeniu.

Zylkéne® jest smaczny i tatwy w podawaniu, stosuje sie go

raz dziennie.

e Kapsutki zawierajqg apetyczny dla pséw i kotéw proszek
o mlecznym smaku.

¢ Kapsutke mozna podawaé w catosdci lub otworzyé i jej
zawartoéé wymieszaé z karmg, smakotykiem lub ptynem.

1 kapsutka
na dzien
2 kapsutki
na dzief
1 kapsutka
na dzief

Nalezy zapewnié staty dostep do wody.

2 kapsutki

na dzieh

1 kapsutka

na dzien

W DNIU WYSTRZALOW

Wyidz na dtuzszy spacer wczesniej, gdy jest jeszcze
jasno. Naijlepiej, aby byto to spokojne miejsce, gdzie
prawdopodobiefistwo wystrzatéw jest mniejsze.
Pamietaj, aby pies byt na smyczy!

* Upewnij sig, ze wszystkie okna w domu sq zamknigte.
* Zapewnij dodatkowq kuwete kotom, ktére nie sq przy-
zwyczajone do dtuzszego przebywania w domu.

o Upewnij sig, ze wszystkie zwierzaki sq w domu.
Nie zabieraj psa na pokaz fajerwerkéw!

* Zaston wszystkie okna, wigcz telewizor lub radio w celu
zamaskowania odgtoséw wybuchéw dochodzgeych z
zewnqtrz.

* Lepiej nie zostawiaj zwierzakéw samych podczas wy-
strzatéw. Obecnos$é znajomych oséb zwigkszy ich po-
czucie bezpieczenstwa, bedq bardziej odprezone.

* Nie zmuszaj zwierzaka, aby byt obok Ciebie, zwtasz-
cza gdy przebywa w swojej kryjowce.

o Jedli Ty takze boisz sie wystrzatéw, staraj sie kontrolo-
waé swojq reakcje. Twdj strach moze udzieli¢ sie takze
psul

e Gdy pies okazuje strach - trzesie sig, dyszy, $lini, nie
karz go, ale takze nie pocieszaj nadmiernie. Dodawanie
otuchy jest oczywiscie naturalng reakejq, jednakze w tej
sytuacji pocieszanie moze upewnié psa, ze nalezy sie
baé. Udziel psu wsparcia, ktére faktycznie sprawi, ze
poczuje si¢ lepiej.

e Zapewnij psu przyjemne zajgcie. Jadal-
ne gryzaki, czy tez karmienie z uzy-
ciem zabawek typu Kong pozwoli
psu skoncentrowaé sig na przy-
jemnych dla niego czynnos-
ciach i jednoczesnie odwréci
uwage od niepokojgcych
zdarzen za oknem.

POSTEPOWANIE DLUGOTERMINOWE

Jesli Twoj pupil reaguije strachem, czy nawet przerazeniem
na gtoéne dzwieki, to po zakoriczeniu sezonu wystrzatéw
warto zastanowié sie nad rozpoczeciem freningu mody-
fikacji zachowania. Pozwoli to w przysztosci lepiej pora-
dzi¢ sobie z odgtosami wybuchéw i poprawi zdolno$¢
zwierzaka do adaptacji. Pozostawienie tego problemu
bez jakiejkolwiek interwencji moze nasilié reakcje lekowe.
Zwierze po pewnym czasie moze uogélnié swéj strach na
inne hatasy, na ktére dotychczas nie reagowato.

W pracy behawioralnej ze zwierza-

kami, ktére bojq sie gtodnych dzwie-

kéw najczesciej wykorzystywanymi
technikami sq: odwrazliwianie i przeciw-
warunkowanie. Odwrazliwianie polega na
przyzwyczajaniu psa do dzwieku fajer-
werkéw na poziomie, ktéry nie wy-
woluje u niego strachu. Pies uczy
sie by¢ spokojnym przy rosngcym
poziomie hatasu. Dodatkowo powig-
zanie pojawiania sie dzwieku fajerwerkéw z ulubionymi
smakotykami lub zabawq moze sprawié, ze psiak zacznie
postrzegaé wybuchy petard jako zapowiedz czego$ mite-
go (tzw. przeciwwarunkowanie).

Caly proces wymaga czasu i umiejetnoéci. Dlatego tre-
ning nalezy rozpoczqé nawet pét roku przed ,sezonem
fajerwerkéw” we wspdtpracy ze specjalistq, ktéry stworzy
szczegoétowy plan pracy.

Rodzaj wsparcia powinien byé dostosowany do reakg;ji
zwierzecia na gtoéne dzwieki, dlatego skonsultuj
sie ze swoim lekarzem weterynarii lub zasiegnij
porady u wykwalifikowanego behawiorysty
zwierzecego.

Vétoquinol Biowet Sp. z 0.0.
ul. Kosynieréw Gdynskich 13-14
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e-mail: info@vetoquinol.pl
www.vetoquinol.pl

tel. (95) 728 55 00 (01) - fax (95) 735 90 43

WYBUCHY FAJERWERKOW

«ylkene-

Relaks i harmonia...




Moze Twéj zwierzak potrzebuje pomocy?

Jak wynika z przeprowadzonego wywiadu™ z wiasciciela-
mi pséw i kotéw niemal 3/4 zwierzqt ma problem z radze-
niem sobie z wystrzatami petard i fajerwerkéw. Jest to dla
nich olbrzymie wyzwanie. Psy i koty posiadajg bardziej
wyostrzone zmysty niz ludzie, dlatego kazdy niespodzie-
wany btysk i huk wystrzatéw stanowi sygnat zagrozenia.
Przypomnij sobie jaka jest reakcja Twojego pupila na to
zdarzenie. Jeéli wezesdniej tego nie do$wiadczat to zasta-
néw sie, jak reaguje na gtosne dzwieki?

Jak mozesz poméc?

» Skulona postawa ciata, ukrywanie sie za meblami.

* Ucieczka lub préby ucieczki.

e Zatatwianie sie w domu.

* Nadmierne pobudzenie np. drzenie, dyszenie,
rozszerzone zrenice, $linienie czy tez nadmierna
pielegnacja u kotéw.

* Nieustanna wokalizacja.

* Domaganie sie ciggtej uwagi opiekuna.

Jesli Twéj ulubieniec przejawia jakiekolwiek z wymienio-
nych zachowan, to moze potrzebowaé pomocy w pora-
dzeniu sobie z tq trudng dla niego sytuacja.

Istniejq rozwigzania, ktére kazdy wiasciciel jest w stanie
zastosowad, by zwierzeta mniej sie baty i poczuty sie pew-
niej. Tak, by okres wybuchéw fajerwerkéw i petard byt jak
najmniej stresujqcy.

Przygotowanie zwierzaka nalezy rozpoczqé odpowiednio weczeéniej. Warto porozmawiaé
z prowadzqgcym lekarzem weterynarii na temat tego problemu i przygotowania zaczqé jak
najwczesdniej, 12 do 6 tygodni przed okresem sylwestrowym.

Diugotrwata terapia behawioralna polega na modyfikacji zachowania. Wymaga wcze$-
niejszego rozpoczecia - nawet 6 miesigcy przed. W tym przypadku warto zasiegngé

pomocy u wykwalifikowanego behawiorysty zwierzecego, ktéry ustali peten plan terapii
behawioralne;.

W niniejszej broszurze przedstawiamy informacje dotyczqce

zaréwno krétko- jak i dtugoterminowego postepowania.

*PDSA badanie online 2010

POSTEPOWANIE KROTKOTERMINOWE - NA KILKA TYGODNI PRZED WYBUCHAMI

Jest to niezwykle wazne, aby Twéj zwierzak posiadat
swoje miejsce, z ktérym bedzie miat pozytywne skojarze-
nia. Moze by¢ to takze dotychczasowe miejsce, w ktérym
zwierzak lubi przebywaé. Dobrze sprawdza sig zabudo-
wane legowisko (np. transporter), ktére bedzie petnito role
norki i zapewni mu poczucie bezpieczenstwa.

* Przyzwyczajanie - przygotuj miejsce na co naj-
mniej 3 tygodnie przed Sylwestrem, aby zwierzak miat
czas polubi¢ swojq kryjowke.

* Umiejscowienie - kryjéwke najlepiej zlokalizowaé
w pomieszczeniu gdzie zwierzak szuka spokoju i czuje
sie¢ komfortowo. Przyktadowo, jesli zwierzak lubi cho-
wad sie za kanapg umie$é kryjéwke wiasnie tam.
Wazne! Takie miejsce powinno byé oddalone od
okien. Jedli masz problem z umiejscowieniem kryjéwki
w pokojach, to mozesz zorganizowaé jq w fazience.

* Dostep - pozwdl swojemu zwierzakowi dowolnie
korzystaé z kryjéwki, nie zmuszaj go do przybywania
w tym miejscu. Absolutnie nie uzywaj jej jako miejsca
odbywania kary!

* Wielkos¢ - kryjéwka nie powinna byé za duza, ani
za ciasna. Ma spetniaé ona role przytulnej i bezpiecz-

nej norki, gdzie zwierze bedzie mogto swobodnie le-
ze¢ na boku.

PRZESTRZEN 3D - koty czujg sie bardzie]
komfortowo na odpowiedniej wysokosci, rozej-

rzyj sie gdzie mozna umiescié kociq kryjowke.

KOT + 1 - zasada ,liczba kotéw plus 1” doty-
czqca kuwet i misek dotyczy takze kryjéwki. Na-
wet gdy masz jednego kota zapewnij mu dwa
miejsca do schronienia.

ZAPACH - wyjciel legowisko ,uzywanym” ko-
cem, recznikiem lub jakim$ Twoim ubraniem. Be-
dzie to zrédto ,przyjaznego” zapachu co zwiek-
szy poczucie bezpieczenstwa zwierzaka.

SMAKOLYKI I ZABAWKI - umieszczaj w kry-
j6wce przysmaki, ulubione zabawki. Wywota to
pozytywne skojarzenia z docelowym miejscem i
zacheci do czestszego przebywania w nim.

DZWIEKI - jesli jest to zabudowane legowisko
to najlepiej przykryij je (np. kocem), pozwoli to
na dodatkowe wyttumienie odgtoséw wystrza-
téw.

Zylkene® jest produktem, ktéry dziata uspokajajgco cze-
go efektem jest stan odprezenia i relaksacji. Pomaga psom
i kotom w adaptacji do trudnych dla nich sytuacii, a takim
jest czas wystrzatéw.

Zylkene® nalezy podawaé na co najmniej 3-5 dni przed
spodziewanymi wystrzatami i kontynuowaé przez caty
.sezon fajerwerkowy”. Zwierzeta o duzej wrazliwoséci na
dzwieki mogq wymagaé podawania Zylkéne® z wigkszym
wyprzedzeniem. Warto pamiegtad, ze wystrzaly czesto roz-
poczynajq sie kilka dni wezesniej niz Nowy Rok.

Naturalng reakcjg obronng zwierzecia w obliczu zagro-
zenia jest ucieczka. Dlatego warto zadbaé o mozliwo$é
identyfikacji zwierzecia poprzez czipowanie i/lub zawie-
szenie adreséwki z danymi kontakiowymi przy obrozy
psa.

Jesli to mozliwe wyprowadzaj psa na spacer na smyczy
wtedy, gdy jest jeszcze jasno na zewngtrz. To zmniejszy ry-
zyko narazenia go na przerazajgce odgtosy wystrzatéw,
ktére zazwyczaj rozpoczynaiq sie juz w okresie $wigtecz-
nym.



